Menu de la semaine:
Du 24 au 28 janvier 2022

Salades - Sandwichs - Plats
chauds - Jus de fruits
Smoothies - Soupe
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BIEN DANS MON ASSIETTE

o

Saumon fumé fagon gravlax & oeuf poché 7,20€
Pokebowl veggie detox 6,90€ Chicken cheddar burrito (toasté) 720€
Pasta trapanese 6,00€ Pavé avocat-mozzarella (toasté) 6,90€
Poulet tandoori & caviar d'aubergine 720€
Salade mexicaine au poulet grillé 6.90€ Pavé serrano mozzarella (toasté) 6,90€
Farfalle saumon fumé & gambas 8.90€
Winter veggie bowl 7 50€ Pavé mousse de thon (toasté) 6.90€
Pavé de saumon sauce citron confit* 890€
Poulet tandoori & boulgour 7.20€ Mini pain viennois tomate mozzarella 350€ '
o S ) ) Cappelletti ricotta épinards 720€
Mini salade poulet thai 3.70€ Mini pain viennois poulet tandoori 3.90€
Rougail au thon * 790€
Mini poke veggie 3.70€ Buns saumon cream cheese 5.90€
- ) Curry thai de cabillaud & légumes verts* 890€
Buns jambon comté 570€
Curry madras de gambas 8,00€
Soupe lentilles a I'indienne 470€
Soupe carotte pavot 4,70€

Menu Juicy 10,50€

Salade ou sandwich ou plat chaud +
Jus ou smoothie medium

Menu Noon 11,50€

Salade ou sandwich ou plat chaud +
dessert + boisson *Produits hors formule




© noon

BIEN DANS MON ASSIETTE Smooi‘hies
4,50€ (m) / 5,20€ (L)
Desserts

Fromage blanc - miel mangue passion 3,50€ #1- Orange - mangue - banane

Fromage blanc - miel - muesli 3,50€ #2 Pomme - ananas - framboise

Mini delight* 3,90€ #3 Cranberry - fraise - myrtille - framboise

(]

Tiramisu maison a l'oréo * 3,90€ #4 Ananas - banane - mangue - fraise - miel Boissons

Tiramisu maison aux fruits rouges* 3.90€ #5 Pomme - mangue - framboise Evian 50cl| Ao

T e e e e 340€ Smoothie du jour : pomme - fraise - banane - passion Badoit 50cl 230€

Graines de chia aux fruits rouges™ 3,90€ o o LSS LCTAC 240€

Jus de fruits frais -

Fromage blanc speculos caramel 3,60€ St 245€
Orange

Brownie g OIS Médium : 3,90€ (e ER) 220€
Carotte Large: 4,70€

Salade fruits de saison 330€ (DR e 2.20€
Poire

Salade de mangue* 4,50€ Ananas Médium : 4,20€ CacallEi ke SRS
Pamplemousse Large : 4,90€

Salade d'ananas* 4,20€ RRRe 33¢! 2:30€
Pomme & poire

Cheese cake aux fruits rouges frais * 3.90€ Orange & carotte & citron Médium : 4,30€ e EO U0 S 230€
Orange & pamplemousse Large : 4,90€

~ *

Yaourt vanille / framboise / noisette 2.60€ Ananas & menthe fraiche Res sl 3,50€

Orange & carotte & pomme
Volvic citronnade 50cl* 220€

Pomme & céleri & citron Médium : 4,30€
Pomme & betterave & céleri & Large : 4,90€
citron & gingembre
Orange, carotte, citron,
gingembre

*Produits hors formule




